
№ дня                           Мероприятия 
День первый 

Понедельник  2.06. 

День «Дружбы» 

1.Открытие лагеря. Знакомство с режимом дня.  

2.  Проведение инструктажей по ТБ «Безопасный лагерь» 

3.Игры на знакомство и сплочение отрядов «Встреча добрых 

друзей». 

4.Операция «Уют». 

5. Просмотр мультфильма про дружбу 

День второй 

вторник 3.06. 
День 

«Здоровья и спорта» 

1. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес»  

2. Подготовка к открытию лагеря (1 номер от отряда) 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Рекорды лагеря 

 

День третий 
Среда 4.06. 

День «Детства» 

(Открытие лагерной 

смены). 

1. Минутка здоровья «Правильное питание». 

2. Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни». 

3. Открытие лагерной смены «Зажигаем звезды!». 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Праздничная дискотека 

День   четвертый 

Четверг 5.06. 
День «Экологии» 

1. Минутка здоровья «Первая помощь при укусах насекомых» 

2. Конкурс рисунков «Сохрани планету» 

3. Эко-квест по станциям 

4. Просмотр мультиков про экологию 

5. подготовка ко Дню Театра 

День пятый 

Пятница 6.06 

День «Волшебных 

сказок»  (Сказки А.С. 

Пушкина) 

1.Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами» 

2. «Лукоморье» - квест по станциям  по сказкам А.С. Пушкина 

3. конкурс рисунков по произведениям А.С. Пушкина. 

4. Подвижные игры на воздухе. 

5. Просмотр мультфильма по мотивам сказок А.С. Пушкина 

День   шестой 

Суббота 7.06 
День «Театра» 

 

1.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при 

ожоге». 

2.Подвижные игры. 

3.Подготовка к Дню театра. 

4. Театральная постановка  

5.  Подведение итогов 

День седьмой 

Понедельник 9.06 

День «Профессий» 

1.Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию». 

2. Игры на свежем воздухе. 

3. Выставка рисунков «Профессия моих родителей» 

4. Квест «Мир профессий» 

5. Просмотр мультфильма 

День восьмой 

Вторник 10.06 

День «Наоборот» 

 1.Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

2. Викторина (квиз) …… 

3. Подвижные игры на свежем воздухе 

4. Просмотр мультфильма 

День девятый 

Среда 11.06 
День «России» 

 

1.Минутка здоровья «Что такое хорошо и что такое плохо?»  

2.Подготовка к Фестивалю «Минута славы» 

3.Подвижные игры на свежем воздухе. 

4.Концерт «День России!». 

5. Массовый забег с флажками Россия – утром 



День десятый 

Пятница 13.06 
День «Смеха и забав» 

1.Минутка здоровья «Как снять усталость с ног». 

2. Праздник «Ни дня без смеха». 

4. Просмотр выпусков «Ералаш». 

5. Спортивные игры на воздухе. 

6.  Фестиваль «Минута славы» 

День   одиннадцатый 

Суббота 14.06. 

День «Музыки и танцев» 

1.Минутка здоровья «Закаливание». 

2. Танцевальный флешмоб (Организаторы) 

3. Музыкальная викторина.  

4. Просмотр мультфильма  

5.  Подведение итогов 

День двенадцатый 

Понедельник 16.06.   

День 

«Мульти-пульти» 

1.Минутка здоровья «Гигиена в доме». 

2. Танцевальный флешмоб (1,2 отряд) 

3. Викторина по мультфильмам 

4. Спортивные игры на свежем воздухе. 

5. Просмотр мультфильма 

День тринадцатый 

Вторник 17.06. 

День «Радуги» 

1. Минутка здоровья «Здоровые зубы» 

2. Мастер – класс «Цветок» 

3. Спортивные игры на свежем воздухе. 

4. Танцевальный флешмоб (3,4,5 отряд) 

5. Квест «Путешествие по радуге» 

День четырнадцатый 

Среда 18.06. 

День «Бабочек» 

1. Минутка здоровья «Как избежать солнечного удара». 

2. Мастер-класс по изготовлению бабочек 

3. Спортивные игры на свежем воздухе. 

4. Танцевальный флешмоб (организаторы) 

5. Просмотр мультфильма 

День   пятнадцатый 

Четверг 19.06. 

День «Традиций» 

1.Минутка здоровья «Движение – это жизнь» 

2. Игра – путешествие «национальности России» 

3. Подготовка ко Дню Памяти 

4. Спортивные игры на свежем воздухе. 

5. Каждый отряд представляет национальность (по жеребьевке) 

– наряд, блюдо, обычай (презентация)  

День  шестнадцатый 

Пятница 20.06. 

День «Цветка» 

 

1.Минутка здоровья «Оказание первой помощи при несчастных  

случаях». 

2. Мастер-класс по изготовлению гвоздики 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Танцевальный флешмоб (Общий) 

5. просмотр мультфильма 

День семнадцатый 

Суббота 21.06.  

День «Памяти» 

1.Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!» 

2. Свеча памяти  

3. День памяти. Фестиваль песни и стихов на военную тему. 

4. Просмотр фильма о войне. 

День восемнадцатый 

Понедельник 23.06. 

День «Золушек и 

Принцев». 

1.Минутка здоровья «Моё здоровье - в моих руках» 

2. Конкурс «Лучшие Золушка и Принц лагеря». 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Общий флешмоб, танцует весь лагерь 

5. Дискотека Лета! 

День девятнадцатый 

Вторник 24.06. 

День «Пиратов» 

1. Минутка здоровья «Вредные привычки» 

2. Посвящение в пираты  

3. Пиратский квест   

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Просмотр фильма про пиратов 

 



 

 

День двадцатый 

Среда 25.06. 

День «Добра» 

1. Конкурс рисунков «Мой любимый домашний питомец» 

2.Викторина «Мой любимчик» 

3. Квест «4 лапки» 

4. Просмотр мультфильма «Жизнь домашних животных» 

5. Подготовка к закрытию лагерной смены 

День двадцать первый 

Четверг 26.06. 

День «Прощания» 

1. Закрытие лагерной смены 

2. Акция «Нас здесь не было» 

3.  Подведение итогов 

4. Беспроигрышная лотерея  


