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1. Учебный план муниципального бюджетного  общеобразовательного 

учреждения  средняя  общеобразовательная  школа   № 6,  реализующей основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, на 2023/2024 

учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

1.1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 1.1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 6 (далее – МБОУ СОШ № 6) реализующей основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ-273); 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями 

к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными (СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21). 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (далее – Гигиеническими нормативами);  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 6; 

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6. 

1.1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6 приказ № 618-о от 28.08.2023 года и 

реализуется в V-IX классах. 

1.1.4.Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов. 

1.1.5. Образовательный процесс в V-VIII классах организован в условиях 

пятидневной учебной недели, образовательный процесс в IX классах организован в 

условиях шестидневной учебной недели, в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10), регламентирован Календарным учебным графиком на 

2023-2024 учебный год, утверждённым приказом муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6 от 01.09.2022 

года № 823-о.  

1.1.6. Учебный год начинается 01.09.2023. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года  в  5-8-х классах – 34 недели, в 9-х классах – 34 

учебных недель, каникулы – 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка 

равномерно распределяется в течение недели.  

https://1obraz.ru/#/document/99/566085656/
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Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных занятий и 

внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 

1.1.7. В  2023-2024 учебном году  в  школе  отсутствуют очно-заочная и (или) заочная 

формы обучения.  

1.1.8. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 6 осуществляется 

деление классов на две группы. 

1.1.8.1. При реализации основной общеобразовательной программы основного общего 

образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V-IX классы), 

«Технологии» (V- IX классы), а также по «Информатике» осуществляется  деление на группы  

при наполняемости 25 и более человек; 

1.1.8.2. Возможно деление IX классов на группы при организации предпрофильной 

подготовки. 

1.1.9. Для использования при реализации образовательной программы и в 

соответствии с приказом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 6, принятым  от 30.08.2023 года № 765-о. 

выбраны: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (письмо Минобрнауки 

России от 16.05.2018 № 08-1211). 

1.1.11. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в 

установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) 

графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 

- переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе (учитываются 

рекомендации ПМПК); 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне 

общего образования. 

1.1.12. Реализация учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6 в 2023-2024 

году полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами 

в соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания.  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 

по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программы 

в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 



работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

1.2. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, усиление учебных предметов. 

В МБОУ СОШ №6 языком обучения является русский язык. Изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

В 2023-2024 учебном году, на основании результатов анкетирования родителей 

(законных представителей), с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся, в учебный план основного общего образования не введены учебные предметы 

«Родной язык», в том числе «Родной язык» (русский), «Родная литература», в том числе 

«Родная литература» (русская). 

При изучении предметов «Информатика», «Английский язык», «Технология» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. Промежуточная аттестация – процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана 

оцениваются по четвертям/полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 6.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

В  сетке  часов     обязательной части   школой  не было  внесено никаких изменений. 

1.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: 

Изучение учебного предмета «Финансовая грамотность» организовано с V класса, 

используя 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в V-VIII классах при  5-

дневной учебной  неделе  отведенное  количество  часов   составляет  2  часа,  третий  час  

реализован школой  за  счет  часов  из  части  формируемой   участниками  образовательных 

отношений. 

Изучение обязательного учебного  курса «Финансовая грамотность» в VIII классах 

обеспечивается за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

как отдельного обязательного предмета. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений на 

усиление обязательного предмета «математика»  в IX  классах добавлен  1 час.  

Изучение учебного предмета «Технология» в V- IX классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный минимум 

содержания основных образовательных программ учебного предмета «Технология» 

изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. 



Технический труд») у мальчиков; «Технологии ведения дома» («Технология. 

Обслуживающий труд») у девочек. 

Изучение учебного предмета «Технология» осуществляется по модульному принципу в 

сочетании двух направлений. При изучении учебного предмета «Технология» по 

модульному принципу количество часов, отведенных на изучение модулей и (или) тем, 

определяется рабочей программой учителя.  

  В программе 5 класса в  направление  «Технологии творческой и опытнической 

деятельности» включен раздел из программы «Промышленный дизайн». тема «Технологии 

исследовательской и опытнической деятельности» наполняется  новым содержанием из 

программы «Промышленный  дизайн» кейс №1 «Урок рисования», и кейс №2 «Пенал».  

Программа учебного курса «Промышленный дизайн» направлена на 

междисциплинарную проектно-художественную деятельность с интегрированием 

естественнонаучных, технических, гуманитарных знаний, а также на развитие инженерного и 

художественного мышления обучающегося. Кейс №1 проводится параллельно теме 

«Оформление интерьера кухни-столовой».  

Знания и навыки, полученные обучающимися при выполнении кейса помогут в дальнейшем 

выполнить разработанной проектный эскиз кухни-столовой. Кейс «Пенал» проводиться 

следующим этапом для закрепления полученных знаний и навыков проектирования и 

макетирования прототипа промышленного изделия. 

 В программу учебного курса заложена работа над проектами, где обучающиеся 

смогут попробовать себя в роли концептуалиста, стилиста, конструктора, дизайн-менеджера. 

В процессе разработки проекта обучающиеся коллективно обсуждают идеи решения 

поставленной задачи, далее осуществляют концептуальную проработку, эскизирование, 

макетирование,  визуализацию, конструирование, прототипирование, испытание полученной 

модели, оценку работоспособности созданной модели. 

 В процессе обучения производится акцент на составление технических текстов, а 

также на навыки устной и письменной коммуникации и командной работы. 

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 1 час части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, направлен на 

реализацию профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и 

построения индивидуального образовательного маршрута. 

Для подготовки обучающихся IX классов к успешной сдачи государственной итоговой 

аттестации 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлена на консультацию  по  обязательному учебному предмету 

«математика». 

Распределение часов учебного  плана, части формируемой  участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах: 

 

 Название Классы Кол-во  

часов на   

класс 

Итого 

часов 

1.Обязательные учебные  

предметы 

Финансовая грамотность 5 абвг 1 час 4 часа 

Введение в химию 7абвг 1 час 4 часа 

Математика  9 абвг 1 час 4 часа 

2.Элективные курсы Школа возможностей 5а  1 час 1 часа 

Я - Россиянин 5б  1 час 1 час 

Английский язык с увлечением 5в  1 час 1 час 

Занимательная грамматика 5г 1 час 1 час 

Дорога профессионального 

выбора 

6в 1 час 1 час 

Практическая краеведение 6б 1 час 1 час 

Развитие орфографической 

зоркости 

6а 1 час 1 час 

Современный диалог 6г 1 час 1 час 



Вектор саморазвития 7аб 1 час 2 часа 

Секреты орфографии 7вг 1 час 2 часа 

Занимательная география 8аб 1 час 2 часа 

Увлекательный мир грамматики 8в 1 час 1 час  

Занимательная информатика 8г 1 час 1 час 

Английский в фокусе 8д 1 час 1 час 

3. Предпрофильные  

курсы 

Финансовая грамотность 8абвгд 1 час 5 часов 

4. Консультации по 

подготовке к 

государственной итоговой 

аттестации по: 

математике 9 аб 2 часа  2 часа 

по русскому языку 9абв 2 часа 2 часа 

география 9г 1 час 1 час 

биология 9б 0,5 часа 0,5 час 

химия 9г 0,5 часа 0,5 часа 

обществознание 9в 1 час  1 час 

информатика 9бв 0,5 часа 1 час 

 

1.3. Углубленное изучение отдельных учебных предметов на уровне  основного общего  

образования  в V-IX классах  МБОУ СОШ № 6 отсутствует. 

 

 

1.3.2.1.  Недельный  учебный план основного общего образования  

для 5-8 классов по пятидневной  учебной неделе   

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - 10 

Алгебра - - 3 3 6 

Геометрия - - 2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 2 

Информатика - - 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

 История  2 2 2 2 8 

Обществознание - 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1   2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 4 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - 3 

Технология Технология 2 2 2 1 7 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 27 29 30 31 117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность 1 - - 1 2 

Введение в химию - - 1 - 1 

Элективные курсы 1 1 1 - 3 

Предпрофильные курсы - - - 1 1 

Итого  2 1 2 2 7 

Максимально допустимая нагрузка 29 30 32 33 124 

 

 

Недельный  учебный план основного общего образования  

для 5-8 классов по пятидневной  учебной неделе   (ВСЕГО   по   классам /параллелям) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

абвг 

6 

 абвг 

7  

абвг 

8  

абвгд 

Всего 

5-8 классы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 20 24 16 15 75 

Литература 12 12 8 10 42 

Иностранный язык  Английский язык 12/12 12  /12 12 /12 15 /15 51/51 

Математика и 

информатика 

Математика 20 20 - - 40 

Алгебра - - 12 15 27 

Геометрия - - 8 10 18 

Вероятность и 

статистика 
  4 5 9 

Информатика - - 4 /4 5/5 9 /9 

Общественно-

научные предметы 

История   

  
8 8 8 10 34 

Обществознание - 4 4 5 13 

География 4 4 8 10 26 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

4 4   8 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика - - 8 10 18 

Химия - - - 10 10 

Биология 4 4 4 10 22 

Искусство 

Музыка 4 4 4 5 17 

Изобразительное 

искусство 
4 4 4 - 12 

Технология Технология 8/8 8 /8 8 /8 5 /5 29/29 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 5 5 

Физическая культура 8 8 8 10 34 



Итого 
108 / 

20 

116 / 

20 

120 

/24 

155 / 

25 
499 / 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность 4   4 4 

Введение в химию   4  4 

Элективные курсы 4 4 5 - 13 

Предпрофильные курсы - - - 4 4 

Итого  8 4 9 8 29 

Максимально допустимая нагрузка 116 120 129 163 528/ 89 

ИТОГО  по  ОУ 
116/ 

20 

120/ 

20 
129/24 

163/ 

25 
528/89 



 

1.3.2.2. Недельный учебный план основного общего образования  

для 9 классов  по  шестидневной  учебной неделе 

 (из расчета  34 учебных недель) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Кол-во часов в неделю 

IX Всего 
Итого  

 9 абвг 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 12 

Литература 3 3 12 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 12/12 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 12 

Геометрия 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 4 

Информатика 1 1 4/4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 
8 

Обществознание 1 1 4 

География 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 12 

Химия 2 2 8 

Биология 2 2 8 

Искусство 
Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Технология 1 1 4/4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

4 

Физическая культура 3 3 12 

Итого 33 33 132 / 20 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
  

 

Математика 1 1 4 

Консультации по подготовке к государственной 

итоговой аттестации  
2 2 

8 

Итого 3 3 12 

Максимально допустимая нагрузка 36 36 144 / 20 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 Учебный план основного общего образования МБОУ  СОШ № 6                                                                                                                                             

для 5-8 классов   (по 5-ти дневной учебной неделе), для 9  классов (по 6-ти дневной учебной неделе) на  2023-2024  учебный год. 

Предметные  

области  

Учебные  

предметы/класс

ы 

5 а 5 б 5 в 5 г 6 а 6б 6в 6г 7 а 7 б 7 в 7г 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г итого деле     

ние 

ВСЕГО 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 87   87 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 54   54 

Английский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 63 126 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5                           40   40 

Алгебра                 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39   39 

Геометрия                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26   26 

Вероятность и 

статистика 

                1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13   13 

Информатика                 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 26 

Общественно-

научные предметы 

История 2 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42   42 

Обществознание         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17   17 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34   34 

Основы духовной-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовной-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1                           8   8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика                 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 30   30 

Химия                         2 2 2 2 2 2 2 2 2 18   18 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30   30 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         17   17 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                   12   12 

Технология  Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 33 66 

Физическая культура 

и основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

ОБЖ                         1 1 1 1 1 1 1 1 1 9   9 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 46   46 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 31 33 33 33 33 631 109 740 

  Часть, формируемая участниками  образовательного  процесса   

Обязательные курсы 1 1 1 1 1   1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 1   1  1  1  1  1 17   17 



Предпрофильные курсы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 0 5 

Консультации   по  подготовке к  ГИА 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8 0 8 

ИТОГО   ЧАСОВ   ПО  ОО 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 36 36 36 36 673 109 782 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34    
Предельно допустимая нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 36 36 36 36 673   782 
Всего часов  в год 
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  5-ти дневка 6-ти дневка     

 

 



  

 

2. Внеурочная деятельность в 5-9 классах на 2022-2023 учебный год 

План внеурочной деятельности основного общего образования  

План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 6 - нормативный документ, который фиксирует общий объем 

нагрузки, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование 

всесторонне развитой личности обучающихся, на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ № 6.  

Учебный план по внеурочной деятельности приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом по внеурочной деятельности, федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования».  

Внеурочная деятельность (для 5-9 классов) является обязательной частью организационного 

раздела ООП ООО, а рабочие программы по внеурочной деятельности являются обязательной 

частью содержательного раздела основной образовательной программы. Назначение плана 

внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей 

и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется образовательной 

организацией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности обучающихся, 

учитывает социокультурные потребности и возможности образовательной организации. План 

составлен с учетом мнения всех участников образовательных отношений и возможностей школы. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться 

возможности экскурсий. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования и другие. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и 

являются для МБОУ СОШ № 6 общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. 

При отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ СОШ №6 ориентируется, прежде всего, 

на свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной 

деятельности и их организации могут привлекаться родители как законные участники 

образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.  

План внеурочной деятельности включает в себя следующие направления: Обязательная 

часть:  

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном»;  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 



для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

Вариативная часть:  

- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов;  

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет школа. 

В обязательную часть плана внеурочной деятельности включены:  

- «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

- «Моя Россия – новые горизонты» по 1 часу в неделю в 6-11 классах; 

     Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части в 

рамках внеурочной деятельности. Так на курс «Вероятность и Статистика» отводится по 1 

учебному часу в 9 классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

- Эстрадный вокал – по 1 часу в 5,6,7,8 классах; 

- Хореографический кружок «Современный танец» - по 1 часу в 5,6,7,8 классах; 

- Школьной театр по 1 часу в 5,6,7,8,9 классах; 

- Секция греко-римской борьбы – по 1 часу в 5,6 классах; 

- Секция волейбола – по 1 часу в 5,6,7,8 и 9 классах; 

- Секция баскетбола – по 1 часу в 5,6,7,8 и 9 классах; 

- Отряд «Юнармеец» по 1 часу в 7,8,9 классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации 

основной образовательной программы основного общего образования определяет школа. 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 5 классах 
 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

День открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

0,5 0,5 0,5 0,5 2 



патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Секция греко-римской борьбы 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Экскурсии, библиотечные уроки 1 1 1 1 4 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 6 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

День открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Секция греко-римской борьбы 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 40 

 
 

Распределение часов внеурочной деятельности в 7 классах 

 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 



День открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 8 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

8а 8б 8в 8г 8д 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 1 5 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 1 5 

              Школьный театр 1 1 1 1 1 5 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

День открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

1 1 1 1 1 5 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

1 1 1 1 1 5 

ВД по 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 1 5 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 1 5 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 1 5 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 1 5 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 5 

Итого 10 10 10 10 10 50 

 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 9 классах 
 

 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

9а 9б 9в 9г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 



Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

День открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

1 1 1 1 4 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

1 1 1 1 4 

ВД по 

организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 4 

Итого 10 10 10 10 40 

 

 


