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1. Учебный план муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения  

средняя  общеобразовательная  школа   № 6 имени Героя Советского Союза Ивана 

Никитовича Кожедуба,  реализующей основные общеобразовательные программы 

основного общего образования, на 2024/2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

1.1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 1.1.2. Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 6 имени Героя Советского Союза Ивана Никитовича 

Кожедуба (далее – МБОУ СОШ № 6) реализующей основные общеобразовательные 

программы основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(далее – ФЗ-273); 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями 

к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе, предусмотренными (СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21). 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» (далее – Гигиеническими нормативами);  

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 6 имени героя советского союза Ивана Никитовича 

Кожедуба; 

- Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6. 

1.1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  средняя общеобразовательная школа № 6 приказ № 622-о от 27.08.2024 года и 

реализуется в V-IX классах. 

1.1.4.Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов. 

1.1.5. Образовательный процесс в V- IX классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели,  в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 

2821-10), регламентирован Календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год, 

утверждённым приказом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 6 от 27.08.2024 года № 631-о.  

1.1.6. Учебный год начинается 02.09.2024. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года  в  5-8-х классах – 34 недели, в 9-х классах – 34 

учебных недель, каникулы – 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка 

https://1obraz.ru/#/document/99/566085656/
https://1obraz.ru/#/document/99/578332203/XA00LVA2M9/


равномерно распределяется в течение недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных занятий и 

внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально 

допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10. 

1.1.7. В  2024-2025 учебном году  в  школе  отсутствуют очно-заочная и (или) заочная 

формы обучения.  

1.1.8. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 6 осуществляется 

деление классов на две группы. 

1.1.8.1. При реализации основной общеобразовательной программы основного общего 

образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V-IX классы), 

«Технологии» (V- IX классы), а также по «Информатике» осуществляется  деление на группы  

при наполняемости 25 и более человек; 

1.1.8.2. Возможно деление IX классов на группы при организации предпрофильной 

подготовки. 

1.1.9. Для использования при реализации образовательной программы и в 

соответствии с приказом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 6, принятым  от 27.08.2024 года № 623-о. 

выбраны: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (письмо 

Минпросвещения России от 04.07.2022 № 517.  

1.11. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и 



работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

1.2. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся, усиление учебных предметов. 

В МБОУ СОШ №6 языком обучения является русский язык. Изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

В 2024-2025 учебном году, на основании результатов анкетирования родителей 

(законных представителей), с учетом мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся, в учебный план основного общего образования не введены учебные предметы 

«Родной язык», в том числе «Родной язык» (русский), «Родная литература», в том числе 

«Родная литература» (русская). 

При изучении предметов «Информатика», «Английский язык», «Технология» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. Промежуточная аттестация – процедура, 

проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана 

оцениваются по четвертям/полугодиям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 6.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 

В сетке  часов     обязательной части   школой  не было  внесено никаких изменений. 

1.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: 

Изучение учебного предмета «Финансовая грамотность» организовано с V класса, 

используя 1 час в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в V-VIII классах при  5-

дневной учебной  неделе  отведенное  количество  часов   составляет  2  часа. 

Изучение обязательного учебного курса «Финансовая грамотность» в VIII классах 

обеспечивается за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

как отдельного обязательного предмета. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений на 

усиление обязательного предмета «математика» в IX  классах добавлен  1 час.  

Изучение учебного предмета  «Труд (технология)» в V- IX классах построено по 

модульному принципу с учетом возможностей образовательной организации. Программа по 

учебному предмету «Труд (технология)» знакомит обучающихся с различными 

технологиями, в том числе материальными, информационными, коммуникационными, 

когнитивными, социальными. В рамках освоения программы по предмету «Труд 

(технология)» происходит приобретение базовых навыков работы с современным 



технологичным оборудованием, освоение современных технологий, знакомство с миром 

профессий, самоопределение и ориентация обучающихся в сферах трудовой деятельности.  

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» раскрывает содержание, 

адекватно отражающее смену жизненных реалий и формирование пространства 

профессиональной ориентации и самоопределения личности, в том числе: компьютерное 

черчение, промышленный дизайн, 3D-моделирование, прототипирование, технологии 

цифрового производства в области обработки материалов, аддитивные технологии, 

нанотехнологии, робототехника и системы автоматического управления; технологии 

электротехники, электроники и электроэнергетики, строительство, транспорт, агро- и 

биотехнологии, обработка пищевых продуктов.  

В процессе обучения производится акцент на составление технических текстов, а также 

на навыки устной и письменной коммуникации и командной работы. 

Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе 1 час части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, направлен на 

реализацию профориентационных программ для выбора профиля дальнейшего обучения и 

построения индивидуального образовательного маршрута. 

Для подготовки обучающихся IX классов к успешной сдачи государственной итоговой 

аттестации 1 час части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, направлена на консультацию  по  обязательному учебному предмету 

«математика». 

Распределение часов учебного  плана, части формируемой  участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах: 

 

 Название Классы Кол-во  

часов на   

класс 

Итого 

часов 

1.Обязательные учебные  

предметы 

Финансовая грамотность 5 

абвгде 

1 час 6 часов 

Введение в химию 7абвг 1 час 4 часа 

Математика  9 абвгд 1 час 5 часов 

2.Элективные курсы История Сибири 5а  1 час 1 час 

Занимательная информатика 5б  1 час 1 час 

Социальный вектор 5в  1 час 1 час 

Роль личности в истории 5г 1 час 1 час 

Человек средневековья 5д 1 час 1 час 

Школа добра и успеха 5е 1 час 1 час 

Человек средневековья 6а 1час 1 час 

Английский в фокусе 6бв 1 час 2 часа 

Занимательная грамматика 6г 1 час 1 час 

История родного края 7аб 1 час 2 часа 

Географическое краеведение 7вг 1 час 2 часа 

Занимательная орфография 8аб 1 час 2 часа 

Увлекательный мир грамматики 8вг 1 час 2 часа  

3. Предпрофильные  

курсы 

Финансовая грамотность 8абвг 1 час 4 часа 

 

1.3. Углубленное изучение отдельных учебных предметов на уровне  основного общего  

образования  в V-IX классах  МБОУ СОШ № 6 отсутствует. 

 

 

 

 

 



1.3.2.1.  Недельный  учебный план основного общего образования  

для 5-8 классов по пятидневной  учебной неделе   

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - 10 

Алгебра - - 3 3 6 

Геометрия - - 2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 2 

Информатика - - 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

 История  2 2 2 2 8 

Обществознание - 1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1   2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 4 

Химия - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - 3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 27 29 30 31 117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность 1 - - 1 2 

Введение в химию - - 1 - 1 

Элективные курсы 1 1 1 - 3 

Предпрофильные курсы - - - 1 1 

Итого  2 1 2 2 7 

Максимально допустимая нагрузка 29 30 32 33 124 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный  учебный план основного общего образования  

для 5-8 классов по пятидневной  учебной неделе   (ВСЕГО   по   классам /параллелям) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

абвг

де 

6 

 абвг 

7  

абвг 

8  

абвг 

Всего 

5-8 классы 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 30 24 16 12 82 

Литература 18 12 8 8 46 

Иностранный язык  Английский язык 18/18 12  /12 12 /12 12 /12 54/54 

Математика и 

информатика 

Математика 30 20 - - 50 

Алгебра - - 12 12 24 

Геометрия - - 8 8 16 

Вероятность и 

статистика 
  4 4 8 

Информатика - - 4 /4 4/4 8 /8 

Общественно-

научные предметы 

История   

  
12 8 8 8 36 

Обществознание - 4 4 4 12 

География 6 4 8 8 26 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

6 4   10 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика - - 8 8 16 

Химия - - - 8 8 

Биология 6 4 4 8 22 

Искусство 

Музыка 6 4 4 4 18 

Изобразительное 

искусство 
6 4 4 - 14 

Технология Технология 12/12 8 /8 8 /8 4 /4 32/32 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 4 4 

Физическая культура 12 8 8 8 36 

Итого 
162 / 

30 

116 / 

20 

120 

/24 

124 / 

20 
522 / 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность 6   4 10 

Введение в химию   4  4 

Элективные курсы 4 4 4 - 12 

Предпрофильные курсы - - - 4 4 

Итого  10 4 8 8 30 

Максимально допустимая нагрузка 172 120 128 132 552/ 94 

ИТОГО  по  ОУ 
172/ 

30 

120/ 

20 
128/24 

132/ 

20 
552/94 



 

1.3.2.2. Недельный учебный план основного общего образования  

для 9 классов  по  пятидневной  учебной неделе 

 (из расчета  34 учебных недель) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Кол-во часов в неделю 

IX Всего 
Итого  

 9 абвгд 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 15 

Литература 3 3 15 

Иностранный язык  Английский язык 3 3 15/15 

Математика и 

информатика 

Математика - - - 

Алгебра 3 3 15 

Геометрия 2 2 10 

Вероятность и статистика 1 1 5 

Информатика 1 1 5/5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 
10 

Обществознание 1 1 5 

География 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 15 

Химия 2 2 10 

Биология 2 2 10 

Искусство 
Музыка - - - 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Труд (Технология) 1 1 5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности и 

защиты  Родины 
1 1 

5 

Физическая культура 2 2 10 

Итого 32 32 160 / 20 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
  

 

Математика 1 1 5 

Итого 1 1 5 

Максимально допустимая нагрузка 33 33 165/ 20 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 Учебный план основного общего образования МБОУ  СОШ № 6                                                                                                                                             

для 5-9 классов   (по 5-ти дневной учебной неделе), на 2024-2025  учебный год. 

Предметные  

области  

Учебные  

предметы/классы 

5 

а 

5 б 5 в 5 

г 

5д 5е 6 а 6б 6в 6г 7 

а 

7 

б 

7 

в 

7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 9д итого деле     

ние 

ВСЕГО 

  Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

Русский  язык 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 97  97 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 61  61 

Английский язык  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 69 138 

Математика и 

информатика  

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5                           50  50 

Алгебра                     3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39  39 

Геометрия                     2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26  26 

Вероятность и 

статистика 

                    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13  13 

Информатика                     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 26 

Общественно-

научные предметы 

История 2 

 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 46  46 

Обществознание             1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17  17 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36  36 

Основы духовной-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовной-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                           10  10 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика                     2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 31  31 

Химия                             2 2 2 2 2 2 2 2 2 18  18 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32  32 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           18  18 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1                   14  14 

Технология   Труд 

(Технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 37 37 74 

Физическая 

культура и основы  

безопасности  

жизнедеятельности 

ОБЗР                             1 1 1 1 1 1 1 1 1 9  9 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 46  46 

Итого 27 27 27 27 27 27 27 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 32 682 119 801 

       

Обязательные курсы 1 1 1 1 1 1      1  1  1  1  1  1  1 1   1  1  1  1  1 19   19 
 курсы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0  0 18 



ИТОГО   ЧАСОВ   ПО  ОО 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 719 119 838 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34    
Предельно допустимая нагрузка 29 29 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 719   838 
Всего часов  в год 

9
8
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9
8
6

  

9
8
6

  

9
8
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9
8
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    5-ти дневка     

 

 



  

 

2. Внеурочная деятельность в 5-9 классах на 2024-2025 учебный год 

План внеурочной деятельности основной образовательной программы основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 6 имени Героя Советского Союза Ивана Никитовича Кожедуба - 

нормативный документ, который фиксирует общий объем нагрузки, определяющим распределение 

часов внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности 

обучающихся, на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ № 6 имени Героя Советского 

Союза Ивана Никитовича Кожедуба .  

Учебный план по внеурочной деятельности приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом по внеурочной деятельности, федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования».  

Внеурочная деятельность (для 5-9 классов) является обязательной частью организационного 

раздела ООП ООО, а рабочие программы по внеурочной деятельности являются обязательной 

частью содержательного раздела основной образовательной программы. Назначение плана 

внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей 

и познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется образовательной 

организацией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности обучающихся, 

учитывает социокультурные потребности и возможности образовательной организации. План 

составлен с учетом мнения всех участников образовательных отношений и возможностей школы. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться 

возможности экскурсий. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования и другие. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и 

являются для МБОУ СОШ № 6 имени Героя Советского Союза Ивана Никитовича Кожедуба 

общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе направлений 

внеурочной деятельности МБОУ СОШ №6 ориентируется, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 

интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их 

организации могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.  

План внеурочной деятельности включает в себя следующие направления: Обязательная 

часть:  

- Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном»;  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены 



на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся; 

Вариативная часть:  

- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;  

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов;  

- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей 

и талантов.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет школа. 

В обязательную часть плана внеурочной деятельности включены:  

- «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

- «Моя Россия – новые горизонты» по 1 часу в неделю в 6-9 классах; 

     Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части в 

рамках внеурочной деятельности. Так на курс «Вероятность и Статистика» отводится по 1 

учебному часу в 9 классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

- Эстрадный вокал – по 1 часу в 5,6,7,8 классах; 

- Хореографический кружок «Современный танец» - по 1 часу в 5,6,7,8 классах; 

- Школьной театр по 1 часу в 5,6,7,8,9 классах; 

- Секция греко-римской борьбы – по 1 часу в 5,6 классах; 

- Секция волейбола – по 1 часу в 5,6,7,8 и 9 классах; 

- Секция баскетбола – по 1 часу в 5,6,7,8 и 9 классах; 

- Отряд «Юнармеец» по 1 часу в 8,9 классах; 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации 

основной образовательной программы основного общего образования определяет школа. 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 5 классах 
 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 6 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 1 1 6 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 1 1 6 

Школьный театр 1 1 1 1 1 1 6 

ВД по 

организации 

деятельности 

воспитательных 

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 



мероприятий  День открытых дверей, Вечер 

встречи выпускников, Фестиваль 

военно-патриотической песни, «8 

марта», Итоговое мероприятие 

«Звездный фейерверк» 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

ВД по 

организационно

му обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 1 1 6 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 1 1 6 

Секция греко-римской борьбы 1 1 1 1 1 1 6 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 1 1 6 

ВД по 

обеспечению 

профориентаци

онных 

интересов 

Экскурсии, библиотечные уроки 1 1 1 1 1 1 6 

Итого 10 10 10 10 10 10 60 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности в 5 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 34 204 

Эстрадный вокал 34 34 34 34 34 34 204 

Хореографический 

кружок «Современный 

танец» 

34 34 34 34 34 34 204 

Школьный театр 34 34 34 34 34 34 204 

ВД по 

организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные 

мероприятия: 

Концерты «День 

самоуправления», 

«День матери», «День 

рождения Югры», 

Новогодние 

мероприятия, День 

открытых дверей, 

Вечер встречи 

выпускников, 

Фестиваль военно-

патриотической песни, 

«8 марта», Итоговое 

мероприятие 

«Звездный фейерверк» 

17 17 17 17 17 17 102 

Тематические линейки. 

Патриотические 

мероприятия. Классные 

часы по духовно-

нравственному 

воспитанию 

17 17 17 17 17 17 102 

ВД по 

организационно

му обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в 

волейбол 

34 34 34 34 34 34 204 

Секция игры в 

баскетбол 

34 34 34 34 34 34 204 

Секция греко-римской 

борьбы 

34 34 34 34 34 34 204 

Городские и окружные 

интеллектуальные 

конкурсы, викторины, 

олимпиады. 

34 34 34 34 34 34 204 

ВД по Экскурсии, 34 34 34 34 34 34 204 



обеспечению 

профориентаци

онных 

интересов 

библиотечные уроки 

Итого 340 340 340 340 340 340 2040 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 6 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

6а 6б 6в 6г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Тематические линейки. Патриотические 

мероприятия. Классные часы по 

духовно-нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по 

организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Секция греко-римской борьбы 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Годовой план внеурочной деятельности в 6 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

6а 6б 6в 6г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 136 

Эстрадный вокал 34 34 34 34 136 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

34 34 34 34 136 

Школьный театр 34 34 34 34 136 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

17 17 17 17 68 

Тематические линейки. Патриотические 

мероприятия. Классные часы по 

духовно-нравственному воспитанию 

17 17 17 17 68 

ВД по Секция игры в волейбол 34 34 34 34 136 



организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в баскетбол 34 34 34 34 136 

Секция греко-римской борьбы 34 34 34 34 136 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

34 34 34 34 136 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 34 34 34 34 136 

Итого 340 340 340 340 1360 
 

Распределение часов внеурочной деятельности в 7 классах 
 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

7а 7б 7в 7г 

ВД по развитию личности Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День 

самоуправления», «День матери», 

«День рождения Югры», 

Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Годовой план внеурочной деятельности в 7 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

7а 7б 7в 7г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 136 

Эстрадный вокал 34 34 34 34 136 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

34 34 34 34 136 

Школьный театр 34 34 34 34 136 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

17 17 17 17 68 



Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

Тематические линейки. Патриотические 

мероприятия. Классные часы по 

духовно-нравственному воспитанию 

17 17 17 17 68 

ВД по 

организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 34 34 34 34 136 

Секция игры в баскетбол 34 34 34 34 136 

Секция греко-римской борьбы 34 34 34 34 136 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

34 34 34 34 136 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 34 34 34 34 136 

Итого 340 340 340 340 1360 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 8 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

8а 8б 8в 8г 

ВД по развитию личности Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 4 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 4 

Школьный театр 1 1 1 1 4 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День 

самоуправления», «День матери», 

«День рождения Югры», 

Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ВД по организационному 

обеспечению учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 4 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 4 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 4 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 4 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Годовой план внеурочной деятельности в 8 классах 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

8а 8б 8в 8г 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 136 

Эстрадный вокал 34 34 34 34 136 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

34 34 34 34 136 

Школьный театр 34 34 34 34 136 



ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День самоуправления», 

«День матери», «День рождения 

Югры», Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

17 17 17 17 68 

Тематические линейки. Патриотические 

мероприятия. Классные часы по 

духовно-нравственному воспитанию 

17 17 17 17 68 

ВД по 

организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 34 34 34 34 136 

Секция игры в баскетбол 34 34 34 34 136 

Секция греко-римской борьбы 34 34 34 34 136 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

34 34 34 34 136 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 34 34 34 34 136 

Итого 340 340 340 340 1360 

 

Распределение часов внеурочной деятельности в 9 классах 
 

 

Направление Название Количество часов в неделю Всего 

9а 9б 9в 9г 9д 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Эстрадный вокал 1 1 1 1 1 5 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

1 1 1 1 1 5 

Школьный театр 1 1 1 1 1 5 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День 

самоуправления», «День матери», 

«День рождения Югры», 

Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ВД по 

организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 1 1 1 1 1 5 

Секция игры в баскетбол 1 1 1 1 1 5 

Отряд «Юнармеец» 1 1 1 1 1 5 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

1 1 1 1 1 5 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 1 1 1 1 1 5 

Итого 10 10 10 10 10 50 

 

 

 



 

Годовой план внеурочной деятельности в 9 классах 

 

 
Направление Название Количество часов в неделю Всего 

9а 9б 9в 9г 9д 

ВД по развитию 

личности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Эстрадный вокал 34 34 34 34 34 170 

Хореографический кружок 

«Современный танец» 

34 34 34 34 34 170 

Школьный театр 34 34 34 34 34 170 

ВД по организации 

деятельности 

воспитательных 

мероприятий  

Воспитательные мероприятия: 

Концерты «День 

самоуправления», «День матери», 

«День рождения Югры», 

Новогодние мероприятия, День 

открытых дверей, Вечер встречи 

выпускников, Фестиваль военно-

патриотической песни, «8 марта», 

Итоговое мероприятие «Звездный 

фейерверк» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 85 

Тематические линейки. 

Патриотические мероприятия. 

Классные часы по духовно-

нравственному воспитанию 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 85 

ВД по 

организационному 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Секция игры в волейбол 34 34 34 34 34 170 

Секция игры в баскетбол 34 34 34 34 34 170 

Отряд «Юнармеец» 34 34 34 34 34 170 

Городские и окружные 

интеллектуальные конкурсы, 

викторины, олимпиады. 

34 34 34 34 34 170 

ВД по обеспечению 

профориентационных 

интересов 

Моя Россия –новые горизонты 34 34 34 34 34 170 

Итого 340 340 340 340 340 1700 
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